Que devient I'urne conservée a la maison?
Planifier I’avenir des cendres d’un étre cher

Dans de nombreuses maisons a travers le Canada, des urnes reposent discretement sur des
manteaux de cheminée, des étagéres ou dans une place personnelle, soigneusement placées
par des proches endeuillés en hommage a une personne aimée et regrettée.

Pour beaucoup, conserver I'urne d’'un étre cher a la maison procure un sentiment de
réconfort, de proximité et de connexion. Mais que se passe-t-il lorsque la personne qui a pris
cette décision, le ou la « gardien.ne de 'urne », décéde?

C’est un sujet délicat, mais essentiel.

Avec le passage du temps et les changements générationnels, les familles se retrouvent
souvent incertaines quant au sort des cendres. En I’'absence de plan, les urnes peuvent étre
égarées, oubliées ou méme jetées lors du nettoyage successoral. C’est une réalité
douloureuse, mais évitable.

Pourqguoi établir un plan?
La crémation est aujourd’hui le choix de plus de 70 % des Canadiens. Bien que les options de
disposition finale soient plus souples que jamais, cette flexibilité peut devenir un fardeau si

elle n’est pas accompagnée d’un plan clair.

Sans directives précises, les proches doivent deviner ce gue « maman aurait voulu », ou
prendre des décisions lourdes de conséquences sans préparation adéquate.

Si vous conservez actuellement une urne a domicile, posez-vous les questions suivantes :

e Qui est au courant gu’elle s’y trouve?
e Ai-je écrit ce gu’il faudrait en faire a 'avenir?
e La prochaine génération saura-t-elle quoi faire avec confiance?

’-%’ BEECHWOOD



% BEECHWOOD

Vous avez des options, et il n’est jamais trop tard pour documenter vos volontés. Voici quelques
étapes proactives a envisager :

Etablir un plan pour I'avenir de l'urne

1. Parlez-en a votre famille
Initiez la conversation. Informez vos proches de ’'emplacement de l'urne, des raisons qui vous ont
poussé a la garder chez vous, et de vos souhaits pour I'avenir.

2. Mettez vos volontés par écrit

Que ce soit dans un testament, un plan successoral ou une lettre d’instruction, la mise par écrit
vos intentions permet d’éviter toute confusion. Indiquez si vous souhaitez que 'urne soit
inhumée, dispersée, déposée dans un columbarium ou transmise a une personne précise.

3. Choisissez un lieu de repos permanent

Des cimetieres comme Beechwood offrent des options permanentes pour les cendres —
notamment des terrains d’inhumation, des niches de columbarium ou des jardins commémoratifs.
Ces lieux sécuritaires et dignes permettent aux proches de se recueillir sur plusieurs générations.

4. Prenez des arrangements a I'avance avec un cimetiére

Vous pouvez décider en tout temps de faire inhumer I'urne a Beechwood, méme plusieurs années
apres le déces. Plusieurs familles trouvent un grand soulagement a savoir qu’un plan permanent
est en place.

5. Envisagez une plague ou un monument commémoratif

Méme si vous conservez I'urne a la maison, vous pouvez rendre hommage publiguement a votre
proche. Une plagque ou une inscription dans un cimetiere offre un lieu de mémoire accessible aux
autres membres de la famille et aux générations futures.

Le risque de ne rien faire

Trop souvent, des cendres sont laissées sans surveillance , rangées dans un placard, un sous-sol
ou un tiroir, oubliées avec le temps ou transmises entre membres de la famille sans plan défini.
Dans certains cas, elles sont cédées involontairement a des exécuteurs testamentaires, a des
services municipaux, ou méme jetées lors de ménages de succession. Sans volonté documentée,
les urnes peuvent étre perdues, mal gérées ou éliminées sans la dignité que mérite la personne
défunte.

Chaque vie mérite un lieu de repos respectueux. Et chaque famille mérite la tranquillité d’esprit
gue procure le fait de savoir que I’héritage de son proche a été préservé avec soin, intention et
dignité.

Nous sommes la pour vous aider
Si vous conservez une urne a la maison et ne savez pas quoi faire ensuite, communiquez avec

notre équipe. Nous pouvons vous guider dans vos options, vous aider a consigner vos volontés ou
a transférer les cendres vers un lieu de repos final.

Le Cimetiere Beechwood propose également une option collective et digne grace a notre lot
Souvenirs Partagés, ou les urnes peuvent étre inhumeées avec soin et respect. En savoir plus ici.
https://www.beechwoodottawa.ca/fr/communautes/communautes-culturelles/le-lot-des-
souvenirs-partages-0

Le Cimetiére Beechwood est |a pour veiller a ce qu’aucun Canadien ne soit oublié.
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- Feuille de travail

De nombreuses familles choisissent de conserver les urnes de leurs proches a domicile par souci
de confort et de mémoire. Cependant, avec le temps, il devient essentiel de veiller a ce que ces
cendres soient bien documentées, prises en charge, et destinées a un lieu de repos permanent et
digne. Cette feuille de travail vous aidera a organiser les détails importants de chague urne en
votre possession, notamment l'identité, les documents, 'emplacement actuel et les intentions

futures.

Utilisez cette feuille comme guide pour vos discussions familiales, votre planification

successorale ou vos démarches auprés d’'un cimetiere.

Nom du défunt (e) :

Date de naissance : Date de déces :

Certificat de crémation disponible (O/N)?
Emplacement actuel de l'urne :
Description de I'urne (matériau, couleur, taille):

Lieu de repos final prévu ou souhaité :

Nom du défunt (e) :

Date de naissance: Date de déces :

Certificat de crémation disponible (O/N)?
Emplacement actuel de l'urne :
Description de I'urne (matériau, couleur, taille):

Lieu de repos final prévu ou souhaité :

Nom du défunt (e) :

Date de naissance : Date de déces :

Certificat de crémation disponible (O/N)?
Emplacement actuel de l'urne:
Description de I'urne (matériau, couleur, taille):

Lieu de repos final prévu ou souhaité :

Si vous étes prét a formaliser ces plans ou avez besoin d’aide, 'équipe des Services aux
familles de Beechwood est a votre disposition.

280, avenue Beechwood, Ottawa - 613-741-9530 - www.beechwoodottawa.ca
Propriété de la Fondation du cimetiére Beechwood et exploité par La Société du cimetiere

Beechwood

% BEECHWO

Planification pour I'avenir : urnes conservées a la maison

OD






